
Outdoor - limieten voor 2010
Scholieren
Discipline naam resultaat plaats datum Limiet
100M Lievens Hilde 12"2 Ninove 6/09/1988 13"
200M Lievens Hilde 24"7 Gent 10/09/1988 27"
300M Vercruyssen Anneleen 43"81 Ninove 23/04/1999 44"
400M Lievens Hilde 59"0 Ninove 2/08/1988 66"50
800M Merchiers Tania 2'14"6 Lièvin 6/07/1983 2'24"
1000M Merchiers Tania 2'50"89 Heizel 26/08/1983 3'00"
1500M Merchiers Tania 4'34"5 Breda(NL) 6/08/1983 4'40"
3000M Merchiers Tania 10'03"33 Rijsel 14/09/1983 10'30"
verspringen Lievens Hilde 4m85 Denderleeuw29/04/1987 4m30
Kogelstoten Van der Cleyen Leen 8m93 Lebbeke 27/08/1994 8m
Speerwerpen Van der Cleyen Leen 20m24 Oordegem 12/05/1995 18m
Discus Van der Cleyen Leen 20m58 Oordegem 1/05/1995 15m
Hoogspringen Hersschens Veronique 1m25 Diest 4/05/1997 1m25

Indoor - limieten voor 2010
Scholieren
Discipline naam resultaat plaats datum Limiet
60M Boulangier Elien 08"90 Gent 15/03/2009 09"50 no2009
200M Boulangier Elien 30"40 gent 15/03/2009 31"00 no2009


